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Одной из важнейших задач, стоящих перед нашим обществом в настоящее 

время, является его духовное возрождение, ведь на сегодняшний день искажены 

представления о доброте, милосердии, великодушии, справедливости и патриотизме. 

Формирование основ моральных качеств начинается еще в дошкольном детстве. От 

того насколько успешно осуществляется этот процесс, во многом зависит духовно-

нравственное развитие ребенка. 

 Дошкольный возраст – фундамент общего развития ребенка. А одним из средств 

нравственного, познавательного и эстетического развития детей является народная 

культура, в том числе устное народное творчество.  Неслучайно фольклор с давних 

времен оценивается в разных аспектах: как средство педагогического воздействия, как 

средство формирования духовно-нравственной культуры, как средство обогащения 

словарного запаса детей и как средство передачи красоты и образности русского 

языка. Только произведения устного народного творчества удивительным образом 

совмещают в себе глубокую мудрость, легкость осознания и простоту запоминания 

 Само слово фольклор - английского происхождения, оно значит: народная 

мудрость, народное знание. Передаваясь из уст в уста, он меняется, принимает разные 

формы, но остается таким же полезным и нужным нашим детям. Почему? Потому что 

устное народное творчество – это способ кодирования и передачи важной 

информации. В сказках, песенках, играх скрыты богатства народной мудрости: 

правила поведения, герои-эталоны и отрицательные примеры, духовные ценности и 

меткие наблюдения над жизнью.  

С самого раннего возраста малыши незаметно для себя обучаются и 

развиваются, впитывая народные традиции, учатся отличать добро от зла. Но не 

только иносказательное содержание делает народное творчество таким ценным для 

воспитания. Сама форма привлекает малышей: яркая, метафоричная, с интересными 

сюжетами, напевностью, загадками, игрой слов. Чтение сказок вслух, пение 

колыбельных, загадывание загадок и потешные стишки способствуют развитию 

фонематического слуха у ребенка (правильно слышу – правильно говорю), пополняет 

его словарь, прививает культуру речи и обогащает знание грамматики родного языка.  

             Разные жанры помогают всесторонне развивать малыша. Например, загадки 

позволяют ребенку замечать многозначность слов, улавливать игру, развивать 

способность к анализу и обобщению, умение лаконично и четко выстраивать мысль. 

Народные загадки отгадать сложнее, чем авторские, написанные специально для 

малышей. Но тем интереснее познавать мир, видеть необычное в обычном: «Сидит 

дед, во сто шуб одет. Кто его раздевает – тот слезы проливает». «Шел долговяз, во 

сыру землю увяз» (дождь). Придется объяснить малышу, что слова «дед» и 

«долговяз» имеют переносное значение. Это научит ребенка мыслить шире, 

чувствовать образность языка.  

Произведения устного народного творчества имеют огромное познавательное и 

воспитательное значение. Потешки - песенки, приговорки, потешки, первые 

художественные произведения, которые слышит ребенок. Произносимые взрослым 

короткие и ритмичные фразы, в которых ребенок улавливает повторяющиеся звуки 

(«петушок», «ладушки», «киса», «водичка») вызывают у него реакцию на 

художественное произведение. Интонация голоса в одних случаях успокаивает его, в 

других - бодрит. Например, колыбельные песни оказывают усыпляющее воздействие, 

их поют ласковым, нежным голоском, покачивая куклу Катю: «Баю, баю, баю-бай, 

ты, собачка, не лай, Белолоба, не скули, мою дочку не буди». Для того, чтобы легче и 

быстрее дети запоминали колыбельные песенки, их нужно обыгрывать, т.е. включать 



те персонажи, о которых говорится в песенке (о собачке). 

Знакомя детей с разными фольклорными жанрами, мы обогащаем речь детей 

живостью, образностью, меткостью выражений. Потешки, песенки звучат, как 

ласковый говорок, выражая заботу, нежность, веру в благополучное будущее. 

Именно это и нравится детям в малых формах фольклора.  

Большое количество фольклорных жанров позволяет развлекать, развивать и 

обучать малыша ненавязчиво и разнообразно. Не пренебрегайте простыми стишками, 

сказками, загадками, песенками – в скрытой и игровой форме они учат маленького 

человека жизни. 
  

 

 


